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FAMILLES DU MONDE:

Familles du Monde est une asbl constituée de familles
d’horizons culturels et de pays différents. Nous avons une
équipe d'animateurs adultes et jeunes qui congoivent,
organisent et réalisent nos différentes activités.

Nous travaillons avec des enfants, des jeunes, des familles
européennes d'origines diverses avec un parcours
migratoire propre et unique.

Nous collaborons avec des professionnels dans des
domaines variés : sociologues, psychologues,
nutritionnistes, agronomes, éducateurs, artistes,
spécialistes dans différents champs d’action...

Nous sommes membres du Réseau Athéna, de Mental
Health Europe, du Plan Communal de Développement de la
Nature de Mouscron, de R.F. Planet’ERE, du Réseau
Régional Bruxellois de Solidarité Internationale (RRBSI), de
la FZO-VL et de 'AMSED (France)

NOS MISSIONS SONT:

e Faciliter et favoriser le développement humain

e Promouvoir le dialogue interculturel en Europe et en-
dehors des frontiéres européennes

e Conscientiser sur et faciliter les processus migratoires

e Former a la citoyenneté globale et a I'écocitoyenneteé

e Promouvoir les valeurs pour la vie ensemble, I'éducation
des familles, I'éducation émotionnelle

e Participer a la protection, la promotion et le
développement du patrimoine environnemental naturel

e Promouvoir I’éducation, la  protection et le
développement de la santé familiale et sociale a partir
des déterminants de la santé

©FAMILLES DU MONDE a.s.b.l.
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NOS ACTIVITES

L’année 2020 a été trés spéciale pour FaMiDo comme pour tout le monde, suite a la
propagation rapide du COVID-19, qui a amené un confinement strict pendant plusieurs mois,

©FAMILLES DU MONDE ass.b.l.

et des mesures sanitaires inédites pendant toute 'année.

Les activités avec les enfants de moins de 12 ans ont néanmoins pu reprendre en présentiel,
les animateurs gardant constamment leur masque, en plus des autres régles sanitaires.

Ce fut un défi relevé brillamment par les animateurs, qui ont su mettre a profit leurs

connaissances en informatique, réseaux sociaux, etc.

Nous réalisons différents types d'activités organisées par notre association, en collabaration avec
d'autres organisations ou sur demande d'une certaine institution, asbl, groupe particulier, etc.
Nous avons un programme d’éducation non-formelle pour familles, communautés, écoles,
jeunes, enfants ot nous développons:
e La construction de l'identité multiple des enfants dans la migration
e L'auto-socio-construction des enfants/jeunes pour faire face a la discrimination/racisme a
I'école, dans la société, en renforcant leurs habilités sociales
e La sensibilisation et formation sur les processus migratoires, réflexion sur et construction
d'outils pédagogiques, les dialogues interculturels entre jeunes de différentes origines
e Des projets collaboratifs communautaires, la santé mentale dans la famille
e Des cours de musique et de rythmique corporelle
Nous avons également un programme d’éducation permanente pour adultes / parents /
professionnels migrants, belges, européens :
Nous y développons les habilités socio-communicatives, la prise de conscience des processus
migratoires, la construction familiale et I'éducation des enfants dans un contexte migratoire (la
santé mentale dans la famille), 1'échange interculturel de bonne pratique et de
traditions/coutumes, etc.

NOTRE APPROCHE

Toutes nos activités sont basées sur:
e L’éducation non formelle, la culture, la science et la santé
e L'éducation par et pour le développement durable en favorisant les contacts
intergénérationnels
Elles vont de l'inclusion sociale a la santé mentale en passant par la construction d’identité pour
permettre la participation active dans le développement social et personnel a la citoyenneté
mondiale. —
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MEMBRES

Etienne DEVOS
Président du Conseil d'administration
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Animateur

Leticia REYES SANCHEZ

Administratrice

Responsable du programme éducation, culture et santé
Animatrice

Deédeni DEVOS

Administratrice

Co-responsable du programme des jeunes et des enfants
Animatrice

Robert-Alain CATTAUX
Administrateur

Francisco BRAVO PUEBLA
Administrateur

Nayeli DEVOS
Co-responsable du programme des jeunes et des enfants
Animatrice

Susy GARCIiA
Animatrice

Itzel DEVOS
Animatrice

Baudouin DEVOS
Animateur

Bruno VERMEYLEN
Animateur

famillesdumonde.eu
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ATELIERS, FORMATIONS, ANIMATIONS LT
ACTIVITES ORGANISEES PAR FAMIDO

11-01 | FETES DES ROIS

C’est devenu une tradition, depuis 2015, en collaboration avec le Président de la Chambre de
Commerce d'Espagne en Belgique, M. Juan Rodriguez Villa, FaMiDo organise une féte des Rois
Mages destinée aux enfants de parents hispanophones vivant en Belgique et aux enfants de
familles du CPAS de Bruges, partenaire du projet.

Cette féte se déroule dans le cadre enchanteur du Boudewijn Seapark !

Le 11 janvier 2020, prés de 140 personnes, dont plus de la moitié d’enfants de 0 a 12 ans, ont
accueilli les Rois Mages aprés avoir partagé un repas convivial et participé a plusieurs activités
préparées et animées par les jeunes de FaMiDo.

Le bourgmestre de Bruges, M. Dirk De fauw et I'’échevin des Sports, de 'Environnement et de
’Aménagement du Territoire, M. Franky Demon, ont rehaussé cet événement de leur présence. Ils
ont pris part a la distribution des cadeaux amenés par les Rois Mages aux enfants de cultures et
origines trés diverses (Belgique, Espagne, Equateur, Syrie, Mexique, Afghanistan, ...).

Les enfants ont ensuite eu accés a la plaine de jeux ‘Indoor’, a la patinoire et au spectacle de
dauphins.

05 JAN - 01 - FEV - 01 & 08 MARS | ATELIERS DE MUSIQUE

Chaque premier dimanche des trois premiers mois de 'année, nous avons organisé un atelier de
musique a la Maison des Voyageurs a Anderlecht. Prévus pour tout le semestre, ils ont eu lieu
lorsque les conditions sanitaires le permettaient. Les enfants ont découvert plusieurs
instruments, ont appris a connaitre « I'univers des notes » ainsi que la rythmique. Les adultes ont
également travaillé la rythmique en plus de la chorale.

12 JAN - 09 FEV - 08 MARS | ATELIERS DE CONSTRUCTION D’IDENTITES MULTIPLES

Jusqu’a ce que la crise sanitaire nous 'a permis, nous avons continué les ateliers de construction
d’identités multiples le deuxiéme dimanche du mois a la Maison des Voyageurs. Pour rappel, ces
ateliers sont destinés aux familles avec un parcours migratoire. Les enfants font des activités de

découverte ou d’approfondissement de leur pays d'origine ou de leur pays d’accueil, les adultes
abordent leur parcours en partageant leur expérience ou en analysant des récits pour apprendre
I'un de l'autre sur les vécus et comment faire face aux difficultés auxquelles ils sont confrontés.
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24-28 FEV | STAGE DE CARNAVAL

Les animateurs de FaMiDo ont organisé un stage pendant la semaine de Carnaval (24 au 28 février
2020) a la Maison des Voyageurs a Anderlecht. Ce stage, dirigé a de jeunes enfants, leur a fait
découvrir la musique, la danse, la culture alimentaire, la faune, la flore, le théatre, la géographie,
les langues et alphabets et divers aspects culturels du monde. Tout en faisant cela, ils ont
construit un spectacle pendant lequel ils ont présenté leur tour du monde a leurs parents.

JAN - JUIN | COURS DE DANSE - PREMIER SEMESTRE 2020

Les cours de danse hebdomadaires ont repris a la Fred Academy au début de 'année 2020. Ils ont
néanmoins di étre suspendu suite au confinement.

Dés qu'il a été possible de se voir a I'extérieur (fin juin), les jeunes de FaMiDo ont invité les
enfants du cours au Bois de la Cambre, ou ils ont donné cours sous les arbres.

16-09 | "FETE NATIONALE MEXICAINE"

Afin de pouvoir célébrer la Féte Nationale du Mexique a distance avec les enfants et les familles
mexicaines dans la migration, les jeunes de FaMiDo ont invité leur public a envoyer un
enregistrement ou la personne explique ce qu'est le Mexique pour elle (10 secondes) ainsi qu'un
dessin ou une photo pour lillustrer. Cela a donné une vidéo visible sur la chaine Youtube de
Familles du Monde asbl.

SEPT - DEC | COURS DE MUSIQUE ET RYTHMIQUE CORPORELLE

A partir du mois de septembre 2020, FaMiDo organise des cours de musique et de rythmique
corporelle pour les enfants de 3 a 10 ans. Ces cours se sont donnés a la Fred Academy pendant le
premier trimestre de cette année scolaire. Durant une période de confinement due au Covid
d’octobre a novembre, les professeurs sont restés en contact avec les enfants qui ont pu suivre les
cours de musique et de danse en visionnant des modules vidéo de musique et de rythmique
corporelle créés par les professeur.

Il s’agit, dans le cadre de ces cours, d’éveiller les enfants aux différents aspects de la musique (la
rythmique, le chant, la musicalité, les nuances, les tempi, la lecture de notes, de rythmes) en

découvrant des musiques venant des différentes parties du monde. Les enfants sont également
initiés a différents instruments (piano, guitare, percussions). Dans les cours de rythmique
corporelle, les professeurs développent avec les enfants leur psychomotricité, coordination,
techniques de mouvements, conscience corporelle, situation dans I'espace, chorégraphie, etc. En
général, une importance est donnée a la créativité, la création, l'expression émotionnelle et
artistique.

MEXICO PARA MI - Diversidad Cultural - Familles du Monde asbl
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EDUCATION PERMANENTE : SOUTIEN AUX FAMILLES

De janvier a la mi-mars 2020, FaMiDo a organisé plusieurs permanences et conférences-
débats a la Maison des Voyageurs d’Anderlecht sur la nutrition et les deuils migratoires.

Ces permanences sont dirigées a un public qui vit la migration. Elles ont été interrompues
suite au COVID-19. Lorsqu'il a été possible de réunir 'une ou 'autre personne et que le temps
I'a permis, les sessions ont eu lieu dans I'espace ouvert a coté de la Maison des Voyageurs.

BALADES GUIDEES A LA FORET DE SOIGNES ET AU JARDIN BOTANIQUE DE MEISE

Le 29 mai 2020, le climat a permis de réunir des familles a I'extérieur. FaMiDo a organisé une
balade dans la forét de Soignes avec les enfants des cours de musique et de danse. Ils ont pu
découvrir les fleurs qui s'ouvrent a cette période de 'année et plusieurs insectes qui les ont
enchantés. Le 19 juillet, c'est une balade nature au Jardin Botanique de Meise qui a permis de
poursuivre les activités de sensibilisation a I'environnement.

ACCOMPAGNEMENT AUX FAMILLES DANS LA MIGRATION

En 2020, FaMiDo a apporté un soutien a des familles qui vivent la migration et se trouvent
dans une situation familiale complexe.

Ce soutien s’est concrétisé par des entretiens avec la famille (parents, enfants), des contacts
avec des professionnels de BRU-STARS, de SAJ (Service d’Aide a la Jeunesse) afin de proposer
des alternatives a ces familles.

CHANTONS ENSEMBLE, MEME EN CONFINEMENT

Durant le mois d'avril 2020, FaMiDo s'est coordonné avec les parents et les enfants qui
participaient a ses activités pour qu'ils filment leurs enfants sur une chanson adaptée par
FaMiDo. Le montage a été partagé fin avril et est disponible sur notre chaine Youtube.
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PROJETS

Le projet NEPANTLI - Entre 2 moi est né suite au projet UIMEI (Ulysse dans la Jeunesse

NEPANTLI - ENTRE DEUX "MOTI"

Multiculturelle d'une Europe Inclusive), réalisé par les jeunes de FaMiDo dans le cadre de
I'organisation par FaMiDo du VIléme Congrés International du Réseau Athéna sur la Sante
Mentale et la Migration. Il était prévu de réunir les jeunes des deux autres partenaires du
projet, MigraEspacio de Barcelone (Espagne) et CPIA Citta 2 de Naples (Italie). Ces réunions
n'ont pas pu se concrétiser a cause du COVID mais des réunions a distance ont été
organisées, chaque mois, pour avancer sur le projet. Une enquéte en ligne a été réalisée en
quatre langues (frangais, néerlandais, espagnol et anglais) ainsi qu'un guide de question pour
réaliser des entrevues personnelles. Les jeunes impliqués dans le projet ont également
partagé sur le processus d'élaboration des jeux pédagogiques qu’ils sont en train de creer
ensemble.

D’autre part, le samedi 18 juillet, les jeunes de FaMiDo ont réuni d’autres jeunes de Belgique
en présentiel pour travailler sur les jeux qu’ils ont congus pour la mallette pédagogique. Ils
ont testé un jeu créée par le groupe espagnol et ont travaillé sur la création de deux autres
jeux. Cette réunion s'est tenue dans l'espace ouvert a coté de la Maison des Voyageurs
d’Anderlecht.

La Ville de Bruxelles a accepté de soutenir financierement le projet a hauteur de 3.200 EUR
dans le cadre de la production de la mallette pédagogique et de sa promotion dans des
institutions de son territoire.

UJMEI (ULYSSE DANS LA JEUNESSE INTERCULTURELLE D'UNE EUROPE INCLUSIVE)

A l'occasion des deux ans de la réalisation du projet « Ulysse dans la Jeunesse Multiculturelle
d'une Europe Inclusive », FaMiDo a partagé sur ses réseaux 6 vidéos, reprenant le programme
de chaque journée de travail du projet qui a eu lieu en Belgique en aott 2018. Elles sont
disponibles sur la chaine Youtube de Familles du Monde asbl. Le projet NEPANTLI entre dans
la continuation de ce projet. C'est en effet a l'issu d'UIMEI que le réseau de jeunes
PenelopUlysse a été créé en 2018, NEPANTLI étant le premier projet international du réseau.

AUTRES

FaMiDo a soumis divers projets au cours de cette année (KA2 pour le projet NEPANTLI :
création d'outils pédagogiques pour la conscientisation et la compréhension des processus
migratoires, projet pour les familles migrantes d’Anderlecht : connaitre et mettre en valeur et
comprendre son parcours ou son histoire migratoire) mais ils n’ont pas tous été retenus pour
financement. Cependant, la département de Solidarité Internationale de la Ville de Bruxelles
a accepté de financer en partie le projet NEPANTLI pour l'année scolaire 2020-2021
(prolongeant jusque décembre 2021 a cause du Covid).
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PARTICIPATION DE FAMIDO A DIVERS PROJETS

RESEAU DE L’AMSED

Le 14 mai 2020, FaMiDo a participé a la réunion en ligne du réseau de TAMSED, vu qu’il était
impossible de réunir les représentants des partenaires en présentiel a Strasbourg, siége de
I’AMSED. Le 25 juillet 2020, il a finalement été possible de réunir plusieurs partenaires de
différents pays (Allemagne et Roumanie) a Strasbourg pour une réunion ou chacun a pu
présenter ses objectifs, ses actions, les projets en cours et a venir. La crise du COVID-19 a
néanmoins empéché la mise en ceuvre de plusieurs projets.

Projet MigranTech : FaMiDo est partenaire de TAMSED dans le cadre du projet MigranTech,
avec un partenaire du Portugal, Factor Social et un partenaire de Turquie, Youth Anatolia.

L'objectif du projet est de créer une plate-forme numérique qui fournit des outils et des
méthodes d'apprentissage en ligne aux migrants, aux réfugiés et aux professionnels
travaillant avec les migrants et réfugiés afin de soutenir leur niveau d'apprentissage et
d'emploi. Cette plate-forme contribuera a l'inclusion sociale et professionnelle des réfugies,
également a la réduction de la discrimination a l'égard des réfugiés. Au cours de ce
processus, les politiques et les pratiques liées a I'inclusion des réfugiés dans la vie sociale et
professionnelle seront analysées. Ce projet a démarré a la fin de I'année 2020 et durera 2 ans.

MENTAL HEALTH EUROPE
Le jeudi 7 mai 2020, Deédeni et Nayeli ont participé a la deuxiéme rencontre de la ‘Youth
Task’ de Mental Health Europe a l'occasion de de 'Assemblée Générale annuelle de cette

organisation. Les themes suivants ont été abordés lors de cette rencontre :

‘Promotion de la santé mentale chez les jeunes a travers les réseaux sociaux ;

-Comment l'interprétation des émotions et de la santé mentale dans les films peut étre néfaste pour
les jeunes et comment y travailler pour que la santé mentale soit mieux représentée dans les films, ...

RESEAU PLANET’ERE

Plusieurs réunions du Réseau Planet’ERE se sont déroulées en ligne. (ERE = Education
Relative a 'Environnement)

De plus, le 9 juin, le Réseau a organisé sa premiere Conférence Internationale sur le theme :
‘L’'ERE pour amorcer un changement’. FaMiDo avait proposé le conférencier Christophe
Denéve, Eco-conseiller a la Ville de Mouscron (Belgique) qui a présenté les différentes
actions d’éducation relative a I'’environnement organisées et mises en ceuvre par la Cellule
Environnement qu'il dirige.

Une autre conférence, le 23 juin, a réuni plus 75 personnes en ligne.

Une réunion des responsables du Réseau a encore eu lieu le 30 juin. La crise du COVID-19 a
néanmoins freiné les activités du réseau.

COHESION SOCIALE - ANDERLECHT

Le 12 mars 2020, deux représentants de FaMiDo ont participé a une réunion de travail avec
diverses ONG anderlechtoises et la Commune d’Anderlecht, avec des représentants d'une
Commune sénégalaise dans le cadre du partenariat entre les deux communes.
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ACTIVITES EN RESEAU

Une réunion informelle a eu lieu en mars, a Bruxelles lors de la venue de Madame Annabella di
Finizio, de CPIA-Citta 2, partenaire de FaMiDo dans le cadre du projet UIMEI (Ulysse dans la
Jeunesse Multiculturelle d'une Europe Inclusive).

FORMATIONS

Plusieurs membre de FaMiDo étaient inscrits a des formations en 2020, mais seule une formation
a pu étre suivie par Nayeli du 9 au 13 mars: 'Sensitive topics in working with young refugees and
asylum seekers', organisée par le BlJ et JINT.
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9 GARE EUROPE
MEXICO PARA MI - Diversidad Cultural - Familles du Monde asbl ULYSSES IN THE MULTICULTURAL YOUTH OF AN INCLUSIVE EUROPE - DAY 5

You ask me Cyclops what is my name. | well tell you.
My nameF Nobody and everybody calls me nobody.

‘ Homer,
If to survive you have to be nobody, ‘W

.'.‘ there canhpt be identity,
neither self-esteem,
3 neither soci~ ’ntegrat'fn,
and thus there ci ’ e megtal health.

For there to be mental health, there must be,airecognized human being
with a rol in his group:

J. Acfgotegui

9 seLGUM
ULYSSES IN THE MULTICULTURAL YOUTH OF AN INCLUSIVE EUROPE - DAY 4

Niet meer gaan werken

Ne sortent pas travailler Di nos qué esta pasando

9 BeLGIQUE

9 BELGIQUE DIS POURQUOI? - Chanson interprétée par les enfants "confinés” de Familles du Monde asbl!

DIS POURQUOI? - Chanson interprétée par les enfants “confinés” de Familles du Monde asbl!
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