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1. INTRODUCTION 

En 2025, FaMiDo a développé davantage le concept de tables rondes, en présentiel et en ligne, sur 

différents thèmes. En outre, FaMiDo a poursuivi ses activités plus traditionnelles, de musique et ryth-

mique corporelle pour les enfants en bas âge, d’origine migrante, toujours avec l’objectif de les aider 

à construire leur identité multiple. D’autres activités de sensibilisation ou conscientisation au proces-

sus migratoire ont également été organisées, aussi avec de nouveaux partenaires. 

2. ACTIVITÉS ORGANISÉES PAR FAMIDO 

2.1. Activités culturelles 

2.1.1. Le Rêve de Luisa 

En août et septembre 2025, l’équipe de FaMiDo s’est rendue dans le village d’Atlatlahuca, perché dans 

les montagnes du Mexique, à une soixante de kilomètre de la Ville de Mexico. Il s’agit d’un projet 

d’envergure, qui vise à donner la parole aux femmes du village, pour qu’elles racontent leur vécu, 

leurs difficultés, leurs succès dans une région marginalisée du centre du pays. L’équipe a pu avoir des 

entretiens avec de nombreuses femmes, de tous âges, dans différents milieux. 

Le personnage central du projet s’appelle Luisa, originaire du village mais qui l’a quitté quand elle était 

adolescente. Elle y revient régulièrement, et raconte ses souvenirs, en compagnie de sa famille, ses 

amies d’enfance. 

Un autre thème du projet est de documenter la fête patronale, dédié à Saint Barthélémy, pendant 

laquelle les commerçants du village offrent aux passants toutes sortes de produits en remerciement 

pour l’année écoulée. 

2.1.2. Fête Nationale du Mexique 

Le 15 septembre 2025, FaMiDo participe à la Fête Nationale du Mexique, avec des danses tradition-

nelles présentées par des enfants du cours de Musique et Rythmique Corporelle et des animateurs de 

l’association. Cette cérémonie a eu lieu à l’Hôtel de Ville de Saint-Gilles. Deuil de la Culture – enfants. 

2.1.3. Fête des Morts 

Le 02 novembre 2025, FaMiDo a organisé la fête des Morts à Waterloo. De nombreuses personnes 

d’horizons très divers, ont participé aux différentes animations ce jour-là. 

2.1.4. Honorer nos morts 

En collaboration avec l’asbl La Relève, FaMiDo a animé le week-end du 07 au 09 novembre 2025, pour 

faire connaître et vivre cette tradition importante au Mexique, tout en la contextualisant dans les 

grandes traditions philosophiques sur le thème de la Mort. 
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2.1.5. Ateliers danse 

FaMiDo a animé 2 ateliers de danses traditionnelles mexicaines pour des enfants. 

2.1.6. Oser la Posada 

Du 19 au 21 décembre 2025, FaMiDo a organisé, en collaboration avec l’asbl La Relève (Malmedy) un 

week-end sur le thème ‘Oser la posada’,  en référence à la tradition mexicaine avant Noël. 

2.2. Activités sur les processus migratoires 

2.2.1.  Animation sur le Deuil migratoire 

Le 22 février 2025, FaMiDo a animé un atelier sur le Deuil Migratoire dans la cadre de la Semaine de 

Solidarité Internationale à Uccle. 

2.2.2. Musée de la Ville de Bruxelles – Hôtel de Ville de Bruxelles 

Le 05 juin 2025, FaMiDo a organisé une visite du Musée de la Ville de Bruxelles, plus spécifiquement 

son exposition temporaire intitulée Zinnekecity sur les apports de la population migrante à Bruxelles. 

Une jeune animatrice de FaMiDo a fait don d’une de ses peintures qui représente les 7 deuils migra-

toires. 

Juste après cette visite, une animation avait lieu à la Salle des Milices de l’Hôtel de Ville de Bruxelles 

sur ‘Comprendre mon Deuil Migratoire’, en présence d’un public varié et nombreux. 

2.2.3. Estime de soi, stress migratoire et santé 

Les 03 et 17 octobre 2025, FaMiDo a organisé des ateliers sur l’estime de soi, le stress que l’on vit dans 

la migration et l’impact sur la santé. Ces ateliers ont eu lieu chez Vie Féminine à Laeken. 

2.2.4. Comprendre mon Deuil Migratoire 

Le 07 octobre 2025, FaMiDo a organisé une animation sur le processus migratoire chez Ukrainian 

Voices. Cette animation était destinée à un public migrant et non migrant. Deuil de la langue. 

2.2.5. Permanences Santé – Migration – Femmes & parentalité 

Les vendredis matin, la Responsable du Programme Éducation, Culture, Santé et Migration de FaMiDo 

a assuré une permanence à l’Espace Chimiste à Anderlecht. Ces permanences ont eu lieu de janvier à 

juin puis de septembre à décembre. 

Les thèmes ont varié, en fonction des besoins exprimés par le public, essentiellement composé de 

femmes migrantes d’Anderlecht. 
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2.3. Formations – conférences diverses – tables rondes 

2.3.1. Projet FranIT for Foreigners 

En 2025, nous avons conclu notre projet européen FranIT for Foreigners, que nous avons mené à bien 

avec notre partenaire italien EUSA. Après un grand travail de recherche, de conception, de tests, en 

2023 et 2024, nous avons encore testé l’outil pédagogique chez COSMOS, à Anderlecht, puis nous 

l’avons fait connaître lors de divers événements, comme : 

• Le 08 mai 2025, lors de la Table Ronde 04 à l’Ambassade du Mexique ; 

• Le 16 mai 2025, lors de la Table Ronde 05 à Mundo-T ; 

• Le 05 juin 2025, lors de l’activité au Musée de la Ville de Bruxelles et l’animation à la Salle des 

Milices à l’Hôtel de Ville de Bruxelles ; 

• Le 07 juin 2025, au Club 55, à Anderlecht ; 

• Le 06 juillet 2025, à Waterloo. 

Ce projet a aussi demandé des réunions entre partenaires, comme le 14 avril 2025, en ligne, et le 21 

octobre 2025 à Bruxelles. 

2.3.2. Table Ronde 03 – Femmes et Développement en action 

Le 01 mars 2025, FaMiDo organise sa troisième ‘Table ronde’ sur le thème ‘Femmes et Développement 

en action, en collaboration avec différentes associations : Chaska, Ma.Mi.Lab, SGWC (Santana Globally 

We Care), Mujeres en Migración. 

2.3.3. Table Ronde 04 – Femmes et Développement 

Le 08 mai 2025, la Table ronde a abordé le thème de ‘Femmes et Développement’ avec la question : 

‘Comment les femmes contribuent au développement des femmes dans la migration’. Cette édition a 

pu compter sur la collaboration de la Ville de Bruxelles – Solidarité Internationale, l’Ambassade du 

Mexique en Belgique, le Collectif des Femmes, Ma.Mi.Lab, Chaska, Mujeres en Migración, Latinas por 

Bélgica, la VGC. 

2.3.4. Table Ronde 05 – Femmes et Développement 

Le 16 mai 2025, la Table ronde s’est penchée sur la question : ‘Comment les femmes, depuis le milieu 

scientifique, se fixent des objectifs de recherche pour transformer en opportunité les obstacles et 

défis qui limitent les femmes dans la migration’. En collaboration avec la Ville de Bruxelles – Solidarité 

Internationale et la VGC. 

2.3.5. Table Ronde 06 - Journée Internationale de l’Élimination de la Violence contre la 

Femme 

Le 28 novembre 2025, FaMiDo a organisé une Table de Discussion avec différents intervenants dans 

le cadre de la Journée Internationale de l’Élimination de la Violence contre la Femme, notamment 

dans le contexte de la migration. Deuil de l’intégrité. Cette édition a réuni l’Ambassadeur du Mexique 
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à Bruxelles, l’Ambassadeur du Nicaragua à Bruxelles, et des représentantes / responsables des asso-

ciations : Latinas por Bélgica, Chaska, OIM, Siempre en collaboration avec Belmemoire, Mujeres en 

Migración et la VGC. 

2.4. Cours de Musique et Rythmique Corporelle 

En 2025, FaMiDo a continué avec les cours de musique et rythmique corporelle, destinés à des enfants 

de 3 à 8 ans, d’origines diverses. Ces cours s’inscrivent dans la construction de l’identité multiple des 

enfants. En 2025, comme en 2024, les enfants ont présenté les résultats des cours dans une salle de 

spectacle, en l’occurrence au Centre Culturel Bruegel. Le 22 juin pour les activités de l’année acadé-

mique 2024-2025, et le 07 décembre pour présenter leur spectacle du premier quadrimestre de l’an-

née 2025-2026. Le spectacle de Noël 2025 avait pour titre ‘Posada infantil’. 

Ils ont également été voir le spectacle pour enfants : Ravel for Kids, à BOZAR, 16 février 2025. 

 

3. PARTICIPATION DE FAMIDO À DIVERSES ACTIVITÉS 

3.1. Fête des Rois Mages 

Le 05 janvier 2025, FaMiDo a participé à la Fête des Rois Mages, organisée par ‘Mujeres en Migración’. 

3.2. Atelier Épanouissement Personnel et Créativité 

Du 23 au 25 janvier 2025, FaMiDo a participé aux ateliers sur ‘Épanouissement Personnel et Créativité 

– Un Voyage vers Soi pour une société plus résiliente face aux mutations politiques’, organisés par 

l’asbl FEDERDSI. Deuils migratoires. 

3.3. Projet avec la Compañía del Ghetto 

FaMiDo a été contactée pour participer à une phase du projet ‘Imagine’ du groupe mexicain ‘Com-

pañía del Ghetto’. L’intervention de la Responsable du Programme Éducation, Culture, Santé et Mi-

gration de FaMiDo a eu lieu à la Grande Roue à Bruxelles, le 24 janvier 2025. 

3.4. Drink de l’Échevin de la Solidarité Internationale 

Le 30 janvier 2025, FaMiDo était invitée au Drink de Nouvel An de l’Échevin de la Ville de Bruxelles en 

charge de la Solidarité Internationale. Ce fut un moment de convivialité avec les représentants du 

monde associatif actif à Bruxelles.  

3.5. Réseau Régional Bruxellois de Solidarité Internationale (Soliris) 

FaMiDo est membre de Soliris depuis de nombreuses années et participe régulièrement aux réunions 

et autres activités de cette coupole. 
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3.6. Juntas avanzamos 

Le 1er février 2025, la Responsable du Programme Éducation, Culture, Santé et Migration de FaMiDo 

était invitée à prendre la parole lors de l’activité ‘Juntas avanzamos’, coorganisé par Benevity et l’asbl 

Siempre. 

3.7. En partenariat avec Belmemoire 

En 2025, FaMiDo a collaboré à plusieurs événements organisés par l’asbl Belmemoire, partenaire ré-

gulier de nos activités. Cette année, il y a eu : 

• 17 janvier 2025 : concert de Nikanor ; 

• 22 février 2025 : concert de Manuel García, en collaboration avec Témpera Producciones et 

Chaska ; 

• 17 octobre 2025 : concert de Kala Marka, à Louvain-la-Neuve ; 

• 25 octobre 2025 : journée de la culture cubaine, dans le cadre de la collecte de la valise soli-

daire, en collaboration avec l’Ambassade de Cuba ; 

• 06 novembre 2025 : concert ‘Trovando Uni-versos’, au Buen-Vivir, avec Chaska ; 

• 22 novembre 2025 : concert de Puka Wali, en collaboration avec Chaska, New European Bau-

haus, Seibo, FWB, Ville de Bruxelles. 

3.8. Exposition sur la Migration à Bruxelles 

Le 18 février 2025, FaMiDo a participé à l’inauguration de l’exposition Zinnekecity au Musée de la Ville 

de Bruxelles (Maison du Roi). Une animatrice de FaMiDo a offert une de ses peintures sur le Deuil 

Migratoire au Musée, dans le cadre de cette exposition. 

3.9. Atelier sur l’estime de soi 

Le 21 février 2025, FaMiDo a participé à l’atelier féministe sur ‘Estime et respect de soi : des outils 

puissants pour agir et défendre nos droits’, en collaboration avec Chaska, la Marche Mondiale des 

Femmes, Sacre Bruxelles. 

3.10. Conférence ‘Cohésion Sociale’ 

Le 22 février 2025, FaMiDo a participé à la Conférence sur la Cohésion Sociale au Parlement Bruxellois. 

3.11. Conférence en ligne 

Le 22 février 2025, la Responsable du Programme Éducation, Culture, Santé et Migration de FaMiDo 

a donné une conférence en ligne en partenariat avec ‘Santana Globally We Care (SGWC)’ sur le thème : 

‘Dignité Humaine et Violence Psychologique envers la Femme’. 
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3.12. Réunion Solidarité Internationale – Uccle 

Le 25 février 2025, FaMiDo était invitée à la réunion de Solidarité Internationale de la Commune 

d’Uccle, suite à l’animation organisée par FaMiDo dans le cadre de la Semaine de Solidarité Interna-

tionale. 

3.13. Foire de la Solidarité Internationale – Evere 

Le 27 février 2025, FaMiDo était présente à la Foire de la Solidarité Internationale à la bibliothèque 

d’Evere. 

3.14. Initiative citoyenne – Anderlecht 

Le 27 février 2025, FaMiDo était présente chez COSMOS, à Anderlecht, dans le cadre de l’initiative 

citoyenne pour reprendre possession de l’espace public. 

3.15. Journée des Droits des Femmes 

Le 08 mars 2025, FaMiDo a participé à deux événements dans le cadre de la Journée des Droits des 

Femmes : 

• Marche Mondiale des Femmes, dans le centre de Bruxelles, en collaboration avec Chaska, 

Belmemoire et la MMF ; 

• Journée des femmes à De Rinck, Anderlecht, avec Club 55 et Mix-Up 

3.16. Plateforme de Solidarité Internationale 

Le 12 mars 2025, FaMiDo était invitée à intervenir à la réunion de la plateforme de Solidarité Interna-

tionale d’Anderlecht, dans le cadre de la construction de la Cohésion Sociale, en présence du nouvel 

échevin responsable de la Cohésion Sociale. 

3.17. Concours Amaryllis à Belœil 

Comme chaque année depuis 2018 (sauf période COVID), FaMiDo a participé au concours d’Amaryllis 

au Château de Belœil. Le concours a eu lieu début avril 2025. La composition 2025 était basée sur le 

compte des ‘Fleurs de Ida’. 

3.18. Danzando andamos 

Le 19 avril 2025, FaMiDo a participé à ‘Danzando Andamos’, organisé par l’association Orígenes Mexi-

can Folklore. 

3.19. Chakras 

Du 09 au 11 mai 2025, FaMiDo a collaboré avec l’asbl La Relève au week-end consacré aux chakras, à 

Malmedy. 
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3.20. SDG-Forum 

Le 14 novembre 2025, FaMiDo a participé au SDG-Forum 2025, organisé par l’Institut Fédéral pour le 

Développement Durable (IFDD) au Square Brussels Convention Centre pour faire le point 10 ans après 

le lancement de l’Agenda 2030 sur le thème ‘SDGs : de tous, pour tous, par tous.’ 

3.21. Le Bruit des Nuages 

Le 14 novembre 2025, FaMiDo était invitée à participer au spectacle ‘Le Bruit des Nuages’ par Vie 

Féminine. 

3.22. Ateliers piñatas / Posada 

Les 16 et 23 novembre 2025, FaMiDo a collaboré aux ateliers de confection de piñatas avec l’associa-

tion ‘Mujeres en Migración’ en vue de la Posada du 14 décembre. Des répétitions de chants de Noël 

ont eu lieu en même temps. 

3.23. Fête de la Vierge de la Guadeloupe 

La Paroisse Saint Antoine de Gand a invité FaMiDo à participer à la célébration en l’honneur de la 

Vierge de la Guadeloupe le 12 décembre 2025. La célébration a été précédée d’une procession dans 

les rues voisines. 


